
	Nu mergeți la aeroport dacă aveți febră, tuse, dificultăţi respiratorii, 
pierderea gustului sau a mirosului

	Declarația de sănătate trebuie completată înainte de a face 
înregistrarea la zbor, la  solicitarea companiei aeriene

	Asigurați-vă că aveți suficiente măști de protecție pentru călătoria 
Dumneavoastră (de regulă, mască de protecție va fi schimbată la fiecare  
4 ore sau la deteriorarea acesteia)

 
L A  A E R O P O R T:

	Țineți cont de faptul că doar pasagerii pot intra în incinta aeroportului
	Rezervaţi-vă timp suficient pentru efectuarea controalelor de securitate 

conform noilor proceduri
	Respectați eticheta respiratorie (acoperiți nasul și gura cu un șervețel 

sau cu pliul cotului atunci când tușiți sau strănutați) și purtați mască de 
protecție

	Înregistrați-vă online pentru zbor dacă e posibil, pregătiți din timp toate 
lucrurile și documentele necesare pentru călătoria Dumneavoastră

	Mențineți distanța socială, purtați mască de protecție
	Permiteți să vă fie efectuată scanarea termică, la solicitare

Î N  AV I O N :
	Respectați igiena mâinilor, eticheta respiratorie și purtați mască de 

protecție
	Priviți cu atentie demonstraţia echipajului de cabină pentru a face 

cunoştinţă cu instrucţiunile specifice zborului Dumneavoastră
	Dacă vă simțiți rău în timpul zborului, informați personalul și solicitați 

ajutor medical cât mai curând posibil
	Limitați mișcarea în avion, reducând-o la cea esențială pentru 

Dumneavoastră

  Î N  A E R O P O R T U L  D E  S O S I R E :
	Păstrați distanța socială, asiguraţi igiena mâinilor și eticheta 

respiratorie, purtați mască de protecție
	Preluați bagajul Dumneavoastră și părăsiți terminalul aeroportului cât 

mai curând posibil
	Minimizaţi interacțiunea cu persoanele din terminalul aeroportului de 

sosire

CE TREBUIE SĂ CUNOAȘTEȚI  

ATUNCI CÂND PLANIFICAŢI  

O CĂLĂTORIE CU AVIONUL

Aveţi grijă de sănătatea  
Dumneavoastră şi a celor din jur!



	Отмените полёт и не выезжайте в аэропорт, если у вас повышена температура, 
кашель, вам тяжело дышать, потеряно обоняние или вкус

	До регистрации на рейс заполните декларацию о состоянии здоровья, если  это 
запросила авиакомпания 

	Убедитесь, что у Вас есть достаточное количество медицинских масок на период 
всего авиапутешествия (как правило, маску меняют каждые 4 часа или при её повреждении)

 В АЭРОПОРТУ:
	Вход в здание аэропорта разрешён только авиа пассажирам
	Вам необходимо прибыть в аэропорт заранее, чтобы пройти контроль и процедуры, 

установленные на данный период
	Соблюдайте дыхательный этикет (кашлять и чихать в локоть или в платок) и носите 

медицинскую маску
	Зарегистрируйтесь на рейс в режиме онлайн, если возможно, возьмите всё 

необходимое для полета и подготовьте документы 
	Сохраняйте социальную дистанцию, носите медицинскую маску 
	Позвольте провести измерение температуры тела, по требованию

 В САМОЛЕТЕ:
	Соблюдайте гигиену рук, дыхательный этикет и носите медицинскую маску
	Обратите внимание на инструктаж по безопасности в самолете, чтобы знать об 

особых процедурах во время Вашего полета
	Eсли во время полета вы почувствуете себя плохо, сообщите об этом бортпроводнику 

и запросите, чтобы как можно быстрее Вам была оказана первая медицинская помощь
	Oграничьте передвижения в самолете, передвигайтесь только в случае необходимости

  В АЭРОПОРТУ ПРИБЫТИЯ:
	Сохраняйте социальную дистанцию, соблюдайте гигиену рук и дыхательный 

этикет, носите медицинскую маску
	Получите свой багаж и, как можно быстрее, покиньте аэропорт 
	Ограничьте общение с людьми в аэропорту прибытия

ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ  

ПЕРЕД АВИАПУТЕШЕСТВИЕМ

Позаботьтесь о своем здоровье  
и здоровье окружающих!


