
 
Apendicele B 

Stocuri de mijloace medicale 
(Suplimentar la RAC-OPS 1.632 (2) a) 

Tipuri, cantitatea, amplasarea şi conţinutul mijloacelor medicale 

4. Conţinutul 

4.1 Mai jos sunt expuse următoarele recomandări pentru conţinutul tipic al truselor de acordare 
a primului ajutor medical, truselor profilactice universale şi truselor medicale. În dependenţă de 
regiunea zborurilor, operatorul poate include şi alte mijloace medicale în conţinutul truselor. 
4.1.1 Trusă de prim ajutor medical: 
— Lista conţinutului 
— Tampoane antiseptice (10/ambalaj) 
— Bandaj benzi adezive 
— Bandaj tifon 7.5 cm × 4.5 m 
— Bandaj triunghiular; ace de siguranţă 
— Pansament contra arsurii 10 cm × 10 cm 
— Pansament compresiv, steril 7.5 cm × 12 cm 
— Pansament tifon, steril 10.4 cm × 10.4 cm 
— Bandă adezivă 2.5 cm (rulou) 
— Benzi sterile (sau echivalent de benzi adezive) 
— Prelucrător pentru mâni sau şerveţele pentru prelucrare 
— Tampon cu scut sau bandă pentru ochi 
— Foarfece 10 cm (în cazul în care este prevăzut de reglementările naţionale) 
— Bandă adezivă chirurgicală 1.2 cm × 4.6 m 
— Pensete pentru îndepărtarea aşchiilor 
— Mănuşi de unică folosinţă (mai multe perechi) 
— Termometre (non-mercur) 
— Mască de reanimare pentru respiraţie artificială cu supapă cu sens unic 
— Ghid privind acordarea primului ajutor medical (ediţie curentă) 
— Formular de înregistrare a incidentelor. 
În trusele de acordare a primului ajutor medical pot fi incluse următoarele medicamente: 
— Analgezic slab/acţiune moderată 
— Antiemetic 
— Nasal decongestant 
— Antacid 
— Antihistamine 


